Vad ar resiliens?

Resiliens ar ett systems langsiktiga formaga
att klara av forandring och vidareutvecklas.

Strategier baserade pa resiliensperspektivet
utgar ifran att vi maste forvanta oss
overraskningar och starka systemens
formaga att anpassa sig till framtida
forandringar.



"What do we need to change in
order not to be changed”

Prof. Brian Walker



Troskeleffekter
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Ekosystemskiften

Korallrev

Betesmarker (gras)

Tropiska skogar




Tre aspekter av resiliens

1. Persistence (Motstandskraft: att kunna
buffra forandringar och motsta chocker)

2. Adaptability (Anpassningsférmaga:
kapaciteten hos manniskor i social-
ekologiska system att anpassa sig till
forandring)

3. Transformability
(Transformationsformaga: att kunna
valja helt nya vagar, att styra mot
onskade framtider)



Vad kannetecknar ett resilient
system?

Principer for resiliens



MANGFALD

 variation
(hur manga sorter)

* balans _
(hur manga av varje sor

 olikhet
(hur olika sorterna ar fran varandra)

Mangfald ger fler alternativ for att anpassa oss och utvecklas
nar vi moter framtida forandringar



OVERLAPP (redundans)

Nagon annan kompenserar ifall en
forsvinner

» Overlapp i funktioner
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SJALVTILLIT (modularitet)
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Module 1 Module 2



SJALVTILLIT (modularitet



http://laughingsquid.com/epidemic-simulation-shows-how-disease-spreads-via-air-transport-routes/

LANGSAMMA FORANDRINGAR
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Every km of wetland reduce wave height by 1 m conversions 1932-present




och ATERKOPPLINGAR

Formaga att reagera snabbt pa forandringar
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INNOVATION, LARANDE och DELTAGANDE

Vi behover fordndra oss for att inte bli
fordndrade




Resiliensanalys

Genom gemensamt larande....

....0ka forstaelsen av systemet,

hitta de mest betydelsefulla faktorerna
som formar systemet...

... och darmed valja strategier som gor
systemet mer forberett for att hantera
forandringar och overraskningar



Eskilstuna Kommun gor Resiliensanalys

Varfor? Vem? Hur?

Kommunen, planerare,
tjansteman, nagra politiker
Regional och statliga aktorer
Organisationer (SNF), bonder

A ; .
Resilience Assessment
Intern workshop 2013

Globala utmaningar
och livsmedelstrygghet
saknas i planeringen



Hur kompletterar resiliensbedomning
nuvarande planering?
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Overbryggar tva omraden inom strategisk
planering

RESILIENSBEDOMNINGENS BIDRAG

Langre tic!s- Anta
perspektiv Dynamiskt overraskningar
Sociala, perspektiv pa  och osakerhet

ekonomiska forandring, t.ex.

och ekologiska troskeleffekter Fokus pa att

aspekter klara av
forandring

Ifragasatter BaU

Sellberg et al. 2015 (Ecology and Society)

- ”hallbar och langsiktig ”krishantering”, innan krisen ar ett faktum”



Resiliensanalys

...of what ...to what So what? Now what?
FOCAL SPECIFIC IMPACT ON: STRATEGIES FOR
SYSTEMS: THREATS: RESILIENCE:
Food supply ) Energy crisis =< Society . Identify existing
Water supply Financial crisis Economy and new
Transportation Climate crisis Environment strategles to
strengthen
Employment Planetary resilience in the
boundaries face of these
\ J \ ) \_  crises
& — o
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Social-Ecological System :
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